
РАСПИСАНИЕ СПОРТИВНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ  

  

“Шахматы”   

преподаватель Тихомиров Александр Евгеньевич  

Группа 11  Понедельник, среда  

14:00- 14:45  

Группа 12  Понедельник, среда  

14:45- 15:40  

Группа 13  Вторник, четверг  

14:00- 14:45  

Группа 14  Вторник, четверг  

14:45- 15:40  

Группа 15  Вторник, четверг  

16:45- 17:30  

Группа 21  Понедельник, среда  

15:50-16:35   

Группа 22  Понедельник 10:25- 11:10  

Среда 8:30- 9:15  

Группа 23  Понедельник 11:20- 12:05  

Среда 9:25- 10:10  

Группа 24  Понедельник 12:15- 13:00  

Среда 10:20- 11:05  

  

“Настольный теннис”   

преподаватель Смирнова Оксана Владимировна  

Группа 11  Понедельник 12:20- 13:50  

Вторник 11:30- 13:00  

Группа 12  Среда, четверг   

13:00- 14:30  

  

“Настольный теннис”   

преподаватель Беляев Андрей Николаевич  

Группа 13  Среда, четверг   

15:40- 17:10  

  

“Настольный теннис”   

преподаватель Беляев Александр Николаевич  

Группа 14  Среда 10:50- 12:05  

Четверг 8:00- 9:30  

  



“Каратэ”  

преподаватель Аляпышева Алена Игоревна  

Группа 11  Понедельник, среда, пятница  

11:00- 12:30  

Группа 12  Понедельник, среда, пятница  

13:00- 14:30  

Группа 21  Понедельник, среда, пятница  

14:35- 16:05  

Группа 22  Вторник, четверг, суббота  

10:30- 12:00  

Группа 31  Вторник, четверг, суббота  

12:05- 13:35  

Группа 32  Вторник, четверг, суббота  

13:40- 15:10  

  

“Лыжи”  

преподаватель Сочнев Владимир Владимирович  

Группа 11  Среда, пятница  

8:30- 10:05  

Группа 21  Вторник, четверг  

15:00- 16:30  

  

“Баскетбол”  

преподаватель Сочнев Владимир Владимирович  

Группа 11  Среда, пятница  

15:00- 16:35  

  

“Баскетбол”  

преподаватель Беляев Андрей Николаевич  

Группа 12  Вторник 15:40- 17:10  

Четверг 14:00- 15:30  

  

“Баскетбол”  

преподаватель Ефимова Виктория Владимировна  

Группа 13  Понедельник, среда, пятница  

18:00- 19:30  

  

 

 

 



“Футбол”  

преподаватель Белов Владимир Николаевич  

Группа 21  Вторник, четверг, воскресенье  

8:30- 10:05  

Группа 22  Вторник, четверг, воскресенье  

10:15- 11:50  

Группа 23  Среда, суббота 9:00- 10:35  

Четверг 12:00- 13:35  

Группа 24  Вторник, среда 14:00- 15:35  

Воскресенье 13:45- 15:15  

Группа 31  Среда 15:45- 17:20  

Суббота 10:45- 12:20  

Воскресенье 15:30- 17:05  

  

“Футбол”  

преподаватель Беляев Александр Николаевич  

Группа 11  Понедельник 17:20- 18:50  

Вторник 17:20- 18:50  

Четверг 8:00- 9:30  

Группа 21  Среда 18:10- 19:40  

Четверг 17:20- 18:50  

Пятница 17:20- 18:50  

  

“Волейбол”  

преподаватель Старков Андрей Германович  

Группа 11  Понедельник, четверг, суббота  

10:40- 12:15  

Группа 12  Понедельник, среда, четверг  

9:00- 10:35  

Группа 13  Понедельник, среда, пятница  

18:00- 19:35  

  

“ГТО”  

преподаватель Старков Андрей Германович  

Группа 11  Вторник, среда 14:00- 14:45  

Пятница 10:25- 11:10  
  
 


