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Учебный план 1 классов  
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Предметные области учебные предметы  

                                   

 

классы 

1а 1б 1в 1г 1д 1е 

формы 

промежуточной 

аттестации 

 Обязательная часть Перспектива   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 КР 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 КР 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский язык)       - 

Литературное чтение на родном 

языке 

      - 

Иностранный язык         

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 КР 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 КР 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

        

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 ИЗ 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 ИЗ 

Технология Технология  1 1 1 1 1 1 ИЗ 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 3 3 ИЗ 

Обязательная учебная нагрузка на учащегося 21 21 21 21 21 21  

Максимальная учебная нагрузка  21 21 21 21 21 21  

Внеурочная деятельность 10 10 10 10 10 10  

Максимальная нагрузка 31 31 31 31 31 31  


