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1. Пояснительная записка к учебному плану 

 

1.1 Нормативная база 

Учебный план MOУ СШ № 48 на 2024 — 2025 учебный год сформирован в 

соответствии с нормативно-правовыми документами федерального уровня: 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации›; 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 №286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» 

 Приказом Министерства просвещения Российской  Федерации от 

18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального 

общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229)  

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676) 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223) 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675) 

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 №287 (для V-IX классов образовательных организаций); 

Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 

№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования») 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) 

Федеральным государственным образовательным стандартом СОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022         № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования») 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 05.12.2022 № 1063 

«О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования», 



утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 

2021г. № 115 

Приказом  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от 12.08.2022 № 732 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования», утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034) 

Приказом Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822) 

Санитарные правила CП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

Санитарные  правила и нормы  СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2;  

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9.06.2016 

№699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных 

 пособий,  которые  допускаются к использованию в 

образовательном процессе в имеющих  государственную аккредитацию и реализующих

 образовательные программы общего образования образовательных учреждениях» (с 

изменениями); 

Приказом Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

Приказом Министерства просвещения РФ от 21 июля 2023 г. № 556 «О внесении 

изменений в приложения №1 и №2 к приказу Министерства просвещения Российской 

Федерации от 21 сентября 2022 г. №858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установления предельного срока использования исключенных учебников»»; 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

Нормативно-правовыми документами регионального и муниципального 

уровня   

 

 



1.2. Реализуемые основные общеобразовательные программы 

• общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 классы) ФГОС 

2021; 

• общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 классы) ФГОС 

2021 

• общеобразовательная программа среднего общего образования (10- 11классы) ФГОС 

2021 

 

 

1.3 Режим работы общеобразовательной организации 

Понедельник — пятница: с 8.00 часов до 19.00 часов, суббота: 8.00-14.00 В 

воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством Российской Федерации) 

образовательное учреждение не работает. 

1.4  Продолжительность учебного года 

Дата начала учебного года — 2 сентября 2024 года 

Дата окончания учебного года — 25 мая 2025 года 

Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 недели, в 2 - 11 классах 

—34 недели без учета государственной итоговой аттестации. 

Учебный год делится на четверти (1-9 классы), и полугодия (10-11 классы), 

являющиеся периодами, за которые выставляются отметки за текущее освоение 

образовательной программы. 

    1.5  Продолжительность учебной недели 

Образовательное учреждение осуществляет образовательный процесс по rpaфикy: 

пятидневной учебной недели с двумя выходными днями для обучающихся 1-9 классов, 

Учебный план начального общего образования средней школы № 48 (далее - учебный план) 

для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы средней школы № 48, 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в средней школе № 48 начинается 02.09.2024 и заканчивается 25.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 

классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 



недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

• для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

• для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели. 

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 

минут.  

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

• учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

• использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут 

каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

• Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 

4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность 

каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не 

менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы 

в середине третьей четверти.  

Дополнительные требования при организации обучения в 1 классе 

• учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

• для обеспечения адаптационного периода осуществляется «ступенчатый» режим 

обучения: в первом полугодии (в сентябре, октябре — по 3 урока в день по 35 минут 

каждый; в ноябре, декабре 4 урока по 35 минут каждый и один раз в неделю за счет 

урока физкультуры 5 уроков по З5 минут каждый; в январе — мае по 4 урока по 40 

минут каждый и один раз в неделю за счет урока физкультуры 5 уроков по 40 минут 

каждый); 

• использование «ступенчатого» режима обучения осуществляется следующим образом, 

в сентябре-октябре 4 урока и один раз в неделю 5 уроков (всего 48 уроков) проводятся 

в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-игры; содержание 

нетрадиционных уроков направлено на развитие обучающихся; уроки в 

нетрадиционной форме, кроме уроков русского языка и литературного чтения, 

распределяются в соответствии с рабочими программами учителей (в зависимости от 

расписания уроков); 

• обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся. 

 

1.6  Требования к объему домашних заданий 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 1-х классах-1 ч., во 2 

– 3 классах - 1,5 ч., в 4 -5 классах - 2 ч., в 6 – 8 классах - 2,5 ч., в 9 - 11 классах - до 3,5 ч. 



2. Учебный план 5- 9 классов 

 

Учебный план основного общего образования МОУ "Средняя школа № 48" (далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МОУ "Средняя школа 

№ 48", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МОУ "Средняя школа № 48" начинается 02.09.2024 и заканчивается 

25.05.2025. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе, в 10-11 классах по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 

классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часов.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, используется: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

В 7 классе предусмотрена пропедевтика  изучения химии.  

В МОУ "Средняя школа № 48" языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов труд (технология) 5-7 классы; английский язык, 

информатика осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 



освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными.  

Обучение в МОУ «Средняя школа № 48» ведется на русском языке. Учебный план не 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» 

предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители обучающихся в 

заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», 

так как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно- научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. 

В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет 

«История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен 

модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов. 

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык (английский)», 

«Труд (технология)» 5-7 классы, «Информатика»  осуществляется деление классов на две 

группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

 Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МОУ "Средняя школа № 48". 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 



Учебный план основного общего образования на 2024-25 учебный год 

(5-дневная учебная неделя) 
 

Предметные 
области 

Учебные предметы V ПА VI ПА VII ПА 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 ИЗ 6 ИЗ 4 ИЗ 

Литература 3 ИЗ 3 ИЗ 2 ИЗ 
       

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский язык) 

3 
ИЗ 

3 
ИЗ 

3 
ИЗ 

Математика и 

информатика 

Математика 5 ИЗ 5 ИЗ   

Алгебра     3 ИЗ 

Геометрия     2 ИЗ 

Вероятность и статистика     1 ИЗ 

Информатика     1 ИЗ 

Общественно- 

научные 
предметы 

История 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Обществознание   1 ИЗ 1 ИЗ 

География 1 ИЗ 1 ИЗ 2 ИЗ 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 
России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

 

1 

Пр 1 Пр   

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика     2 ИЗ 

Химия     1 ИЗ 

Биология 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Искусство Музыка 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Изобразительное 
искусство 

1 
ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Технология Труд (технология) 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

      

Физическая 
культура 

Физическая культура 
2 

ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Обязательная учебная нагрузка на 
учащегося 

27  29  31  

Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса 

2  1  1  

Максимальная учебная нагрузка 29  30  32  

Количество учебных недель 34  34  34  

Всего часов в год 986  102 
0 

 108 
8 

 

 

ИЗ – интегрированный зачет 

Пр - проект 
 

 

 

 



Учебный план основного общего образования на 2024-25 учебный год 

при 5-дневной рабочей неделе. 
 

Предметные 
области 

Учебные предметы VIII ПА IX ПА 

 Обязательная часть 

Русский язык 
литература 

и  Русский язык 3 ИЗ 3 ИЗ 

Литература 2 ИЗ 3 ИЗ 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
(английский язык) 

3 ИЗ 3 ИЗ 

 

Математика 

информатика 

и  Математика     

Алгебра 3 ИЗ 3 ИЗ 

Геометрия 2 ИЗ 2 ИЗ 

Вероятность и статистика 1 ИЗ 1 ИЗ 

Информатика 1 ИЗ 1 ИЗ 

Общественно- 

научные 

предметы 

История России 
Всеобщая история 

2 ИЗ 2 ИЗ 

Обществознание 1 ИЗ 1 ИЗ 

География 2 ИЗ 2 ИЗ 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

    

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика 2 ИЗ 3 ИЗ 

Химия 2 ИЗ 2 ИЗ 

Биология 2 ИЗ 2 ИЗ 

Искусство Музыка 1 ИЗ  ИЗ 

     

Технология Труд (технология) 1 ИЗ 1 ИЗ 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 ИЗ 1 ИЗ 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 ИЗ 2 ИЗ 

Обязательная 
учащегося 

 учебная нагрузка на 31  32  

Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса 

2  1  

Индивидуально-групповые занятия 
по математике 
по русскому языку 

 
 
1 

 1  

Основы финансовой грамотности 1    

Учебные недели 34  34  

Всего часов 1122  1122  

Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 5-дневной неделе) в соответствии с 
санитарными правилами и нормами 

33  33  

 
ИЗ – интегрированный зачет 



3. Учебный план 10 – 11 классов 

 
Учебный план среднего общего образования МОУ "Средняя школа № 48" (далее - 

учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МОУ "Средняя школа 

№ 48", разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МОУ "Средняя школа № 48" начинается 2 сентября 2024 года и 

заканчивается 25 мая 2025 года. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 

классе – 37 часов, в 11 классе – 37 часов. 

Обучение в 10-11-х классах осуществляется по 3 профилям: технологический 

(инженерный, информационно-технологический), социально-экономический, естественно-

научный. 

В учебном плане 10 класса предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. 

Для юношей проводятся 5-дневные учебные военные сборы. 

Учебные предметы химия, биология, обществознание, информатика и ИКТ, физика, 

изучаются старшеклассниками как на базовом, так и на углублённом уровнях. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В МОУ "Средняя школа № 48" языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов – информатика, английский язык, физическая культура 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 



календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МОУ "Средняя школа № 48". 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

  



Учебный план среднего общего образования на 2023-25 учебный год 

 

Учебный план информационно-технологического, инженерного профиля при 

шестидневной учебной неделе. 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 

2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования с учетом максимальной общей нагрузки при шестидневной учебной неделе и 

68 учебных недель за два учебных года. 

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные предметы, курсы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и «Естественно- 

научные предметы». 

Учебный план технологического (информационно-технологического) профиля 

обучения включает 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», 

«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», 

«Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты 

Родины») и предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области «Математика и информатика»: 

математики и информатики; математика, физика. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

В учебном плане учебный предмет «Математика» (предметная область «Математика и 

информатика») представлен в виде трех учебных курсов: «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Технологический профиль 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Предметные области Учебные предметы 

У
р

о
в

ен
 

ь
 

10 11 

2023-2024 2024-2025 

 ПА  ПА 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 ИЗ 2 ИЗ 

Литература Б 3 ИЗ 3 ИЗ 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 ИЗ 3 ИЗ 

 (английский)      

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 
анализа 

У 4 ИЗ 4 ИЗ 

Геометрия У 3 ИЗ 3 ИЗ 

Вероятность и 
статистика 

У 1 ИЗ 1 ИЗ 

Информатика У 4 ИЗ 4 ИЗ 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 ИЗ 2 ИЗ 

Химия Б 1 ИЗ 1 ИЗ 

Биология Б 1 ИЗ 1 ИЗ 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 ИЗ 2 ИЗ 

Обществознание Б 2 ИЗ 2 ИЗ 

География Б 1 ИЗ 1 ИЗ 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б  

1 

 

ИЗ 

 

1 

 

ИЗ 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б 
2 ИЗ 2 ИЗ 

 Индивидуальный 
проект 

 
1 Пр 

  

Курсы по выбору: 

1. Стилистика (1 час) 

2. Избранные вопросы по математике(1 час) 

3. Избранные вопросы по информатике(1 час) 

4. Физика и современность(1 час) 
 

     

Обязательная учебная нагрузка на учащегося  33  32  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 
4 

 
5 

 

Максимальная учебная нагрузка по школе  37  37  

Внеурочная деятельность  6  6  

Максимальная недельная нагрузка  43  43  

 

 

 

 

 

 



Учебный план социально-экономического профиля СОО 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 

2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования с учетом максимальной общей нагрузки при шестидневной учебной неделе и 

68 учебных недель за два учебных года. 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими 

сферам деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и 

другими. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 

предметы преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», 

«Общественно- научные предметы». 

    В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана социально- 

экономического профиля с углубленным изучением математики, обществознания при 

шестидневной учебной неделе. 

Учебный план социально-экономического профиля обучения включает 13 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и 

предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующих профилю обучения предметных областей «Общественно-научные 

предметы» и «Математика и информатика»: математики, обществознания. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся. 



 

 

Социально-экономический профиль 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Предметные области Учебные предметы 

У
р

о
в

ен
 

ь
 

10 11 

2023-2024 2024-2025 

 ПА  ПА 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 ИЗ 2 ИЗ 

Литература Б 3 ИЗ 3 ИЗ 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 ИЗ 3 ИЗ 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 ИЗ 4 ИЗ 

Геометрия У 3 ИЗ 3 ИЗ 

Вероятность и 
статистика 

У 1 ИЗ 1 ИЗ 

Информатика Б 1 ИЗ 1 ИЗ 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 ИЗ 2 ИЗ 

Химия Б 1 ИЗ 1 ИЗ 

Биология Б 1 ИЗ 1 ИЗ 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 ИЗ 2 ИЗ 

Обществознание У 4 ИЗ 4 ИЗ 

География Б 1 ИЗ 1 ИЗ 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б  

1 

 

ИЗ 

 

1 

 

ИЗ 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б 
2 ИЗ 2 ИЗ 

 Индивидуальный 
проект 

 
1 Пр 

  

Курсы по выбору: 

1. Стилистика (2 час) 

2. Сложные вопросы математики (1 час) 

3. Основы права (1 час) 

4. Основы экономики (1 час) 

5. Финансовая грамотность (1 час) 
 

     

Обязательная учебная нагрузка на учащегося  32  31  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 
5 

 
6 

 

Максимальная учебная нагрузка по школе  37  37  

Внеурочная деятельность  6  6  

Максимальная недельная нагрузка  43  43  

 

 

 

 



Учебный план естественно-научного профиля СОО 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, 

СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на 

уровень образования СОО с учетом максимальной общей нагрузки при шестидневной 

учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

медицина, биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы и дополнительные курсы преимущественно из 

предметных областей «Естественно-научные предметы». 

Учебный план естественно-научного профиля обучения включает 13 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и 

предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области «Естественно-научные 

предметы»: биологии и химии. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 



Естественно-научный профиль 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Предметные области Учебные предметы 

У
р

о
в

 

ен
ь

 10 11 

2023-2024 2024-2025 

    ПА  ПА 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 ИЗ 2 ИЗ 

Литература Б 3 ИЗ 3 ИЗ 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 ИЗ 3 ИЗ 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 
анализа 

Б 2 ИЗ 3 ИЗ 

Геометрия Б 2 ИЗ 1 ИЗ 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 ИЗ 1 ИЗ 

Информатика Б 1 ИЗ 1 ИЗ 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 ИЗ 2 ИЗ 

Химия У 3 ИЗ 3 ИЗ 

Биология У 3 ИЗ 3 ИЗ 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 ИЗ 2 ИЗ 

Обществознание Б 2 ИЗ 2 ИЗ 

География Б 1 ИЗ 1 ИЗ 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б  

1 

 

ИЗ 

 

1 

 

ИЗ 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б 
2 ИЗ 2 ИЗ 

 Индивидуальный 
проект 

 
1 Пр 0 Пр 

Курсы по выбору: 

1. Стилистика (1 час) 

2. Решение задач  химии (1 час) 

3. Генетика и селекция (1 час) 

4. Трудные вопросы по химии (1 час) 

5. Финансовая грамотность (1 час) 
6. Избранные вопросы по математике (1 час) 

     

Обязательная учебная нагрузка на учащегося  31  30  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 
6 

 
7 

 

Максимальная учебная нагрузка по школе  37  37  

Внеурочная деятельность  6  6  

Максимальная недельная нагрузка  43  43  



Учебный план среднего общего образования на 2024-26 учебный год 

 

Технологический профиль 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Предметные области Учебные предметы 

У
р

о
в

ен
 

ь
 

10 11 

2024-2025 2025-2026 

 ПА  ПА 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 ИЗ 2 ИЗ 

Литература Б 3 ИЗ 3 ИЗ 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 ИЗ 3 ИЗ 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 
анализа 

У 4 ИЗ 4 ИЗ 

Геометрия У 3 ИЗ 3 ИЗ 

Вероятность и 
статистика 

У 1 ИЗ 1 ИЗ 

Информатика У 4 ИЗ 4 ИЗ 

Естественно-научные 

предметы 

Физика У 5 ИЗ 5 ИЗ 

Химия Б 1 ИЗ 1 ИЗ 

Биология Б 1 ИЗ 1 ИЗ 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 ИЗ 2 ИЗ 

Обществознание Б 2 ИЗ 2 ИЗ 

География Б 1 ИЗ 1 ИЗ 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б  

1 

 

ИЗ 

 

1 

 

ИЗ 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б 
2 ИЗ 2 ИЗ 

 Индивидуальный 
проект 

 
1 Пр 

  

Курсы по выбору: 

1. Стилистика (1 час) 

2. Избранные вопросы по математике(1 час) 

3. Избранные вопросы по информатике(1 час) 

4. Физика и современность(1 час) 
 

     

      
Обязательная учебная нагрузка на учащегося  36  35  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 
1 

 
2 

 

Максимальная учебная нагрузка по школе  37  37  

Внеурочная деятельность  6  6  

Максимальная недельная нагрузка  43  43  

 

 



 

Социально-экономический профиль 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Предметные области Учебные предметы 

У
р

о
в

ен
 

ь
 

10 11 

2024-2025 2025-2026 

 ПА  ПА 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 ИЗ 2 ИЗ 

Литература Б 3 ИЗ 3 ИЗ 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 ИЗ 3 ИЗ 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 ИЗ 4 ИЗ 

Геометрия У 3 ИЗ 3 ИЗ 

Вероятность и 
статистика 

У 1 ИЗ 1 ИЗ 

Информатика Б 1 ИЗ 1 ИЗ 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 ИЗ 2 ИЗ 

Химия Б 1 ИЗ 1 ИЗ 

Биология Б 1 ИЗ 1 ИЗ 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 ИЗ 2 ИЗ 

Обществознание У 4 ИЗ 4 ИЗ 

География Б 1 ИЗ 1 ИЗ 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б  

1 

 

ИЗ 

 

1 

 

ИЗ 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б 
2 ИЗ 2 ИЗ 

 Индивидуальный 
проект 

 
1 Пр 

  

Курсы по выбору: 

1. Стилистика (1 час) 

2. Прикладная математика (1 час) 

3. Основы права (1 часа) 

4. Основы экономики (1 час) 
5. Финансовая грамотность (1 час) 

     

Обязательная учебная нагрузка на учащегося  33  33  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 4  4  

Максимальная учебная нагрузка по школе  
37 

 
37 

 

Внеурочная деятельность  6  6  

Максимальная недельная нагрузка  43  43  

      

 

 

 

 

 



Естественно-научный профиль 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Предметные области Учебные предметы 

У
р

о
в

 

ен
ь

 10 11 

2024-2025 2025-2026 

    ПА  ПА 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 ИЗ 2 ИЗ 

Литература Б 3 ИЗ 3 ИЗ 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 ИЗ 3 ИЗ 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 
анализа 

Б 2 ИЗ 3 ИЗ 

Геометрия Б 2 ИЗ 1 ИЗ 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 ИЗ 1 ИЗ 

Информатика Б 1 ИЗ 1 ИЗ 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 ИЗ 2 ИЗ 

Химия У 3 ИЗ 3 ИЗ 

Биология У 3 ИЗ 3 ИЗ 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 ИЗ 2 ИЗ 

Обществознание Б 2 ИЗ 2 ИЗ 

География Б 1 ИЗ 1 ИЗ 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 ИЗ 1 ИЗ 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б 2 ИЗ 2 ИЗ 

 Индивидуальный 
проект 

 
1 Пр 0 Пр 

Курсы по выбору: 

1. Стилистика  (1 час) 

2. Прикладная математика(1 час) 

3. Теоретические вопросы химии(1 час) 
4. Генетика и селекция(1 час) 

     

Обязательная учебная нагрузка на учащегося  34  34  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 
3 

 
3 

 

Максимальная учебная нагрузка по школе  37  37  

Внеурочная деятельность  6  6  

Максимальная недельная нагрузка  43  43  

 

 

 

 

 


